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TAKE FREE ご自由にお持ちください

あくあねっと

日　　　時 内　　　容

★誰でも無料で参加できる！　★時間がたっぷりあるので質問できる！　★診察室では聞けない話も聞ける！
【場所】 1階エレベーター横　　【時間】 午後４時～５時

2019年 6月12日（水） ●歯と糖尿病の関わり 上手な歯の磨き方（歯科口腔外科）

　　　　7月10日（水） ●室内でも運動しよう（リハビリテーション科）

　　　　8月14日（水） ●介護保険について（地域医療連携室） ●コレステロールの検査（検査科）

　　　　9月11日（水） ●スホ ー゚ツの秋（リハビリテーション科） ●果物の秋 上手にすごそう（栄養科）

☎0584-77-6174お気軽にお問い合わせください。 ［採用担当まで］

糖尿病教室のご案内

乳がん患者の集いのお知らせ

糖尿病治療中の方、ご家族が糖尿病の方、健康について気になる方、どなたでも気軽に聞ける話です。
お誘いあわせの上是非ご参加ください。 ※内容は変更になることがあります。ご了承ください。

当院で治療を受けていらっしゃらない患者さんも大歓迎です。予約は必要ありません。
本当に気楽な集まりです。お気軽に御参加ください。

（次々回は2019年9月11日（水） 午後2時～ を予定しております。）

【日時】 2019年7月26日（金） 午後２時より（2時間程度）
【場所】 大垣徳洲会病院 ４階 会議室

事務員・看護師・看護補助者 大募集

【お問い合わせ】 大垣徳洲会病院　乳腺・内分泌外科　外来

医療講演のご案内 
日　　　時 場　　　所

6月14日（金）10時30分～

6月17日（月） １０時～

6月22日（土） １０時～

大垣市林町１丁目

大垣市南一色町８０１-２

林 町 会 館

安八郡安八町東結芝原公会堂

南一色公民館

内　　　容

●脳卒中予防十か条について

●乳がんの治療
●笑って健康達人になろう（心臓と血管編）

永谷 魅香脳卒中リハビリテーション
認定看護師

院長、乳腺・内分泌外科部長　間瀬 隆弘

臨床工学科 主任　久富 俊宏

6月24日（月）10時15分～ 安八郡安八町中須２０２安八温泉保養センター ●腰痛と体操について リハビリテーション科 主任　辻 量平

●医療講演のご案内
●糖尿病教室のご案内
●乳がん患者の集いのお知らせ
●乳がんについて
●心臓血管外科からのお知らせ
●6月外来診療体制表
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乳がんについて その68 乳がんの診療◯61

乳がんの薬物療法 その51

　今年のゴールデンウィーク（GW）は、最大10連休と長い休みとなりまし
たが、皆様有効に過ごされましたでしょうか？私自身は社会人（医師）になっ
て以降、GWに休めた記憶はあまりありません。どこに行っても混んでいる
だけさ、と負け惜しみを繰り返しています。医療職を選んだのですから仕方
がありませんね。当院は3日間、外来を行いましたが、お役に立てましたで
しょうか？大垣まつりも終わりまた暑い日々が始まります。熱中症対策をよ
ろしくお願いいたします。
　手術のお手伝いを依頼され、久しぶりに長崎県対馬市に伺いました。
対島の北端から韓国の釜山までは約50km、船で1時間程度なので街中韓国からの観光客でいっ
ぱいでした。当然病院で治療を受けられる方も多いようです。対島の特産品には椎茸、アスパラ

ガス、穴子、とんちゃん、かすまき等があ
ります。椎茸は大分県が有名ですが、元
々は対島が原産？と聞きました。大変お
いしいのですが、こちらで対馬産の生椎
茸を手に入れるのは残念ながら困難　
なようです。

院長  間瀬 隆弘

E R ：
E 2 F ：
CDK4/6：
　　　　　
G 0 期 ：
　 　 　 　

G 1 期 ：
S　　 期 ：
G 2 期 ：
M　　期 ：

エストロゲン受容体
転写因子E2F
サイクリン依存性
キナーゼ4および 6
細胞分裂休止期
体内の細胞の殆どは
G0期で増殖を停止している
DNA合成準備期
DNAの複製
細胞分裂準備期
細胞分裂開始　

5）新たに使用できるようになった薬物療法

A. パルボシクリブ

　前回に続いてパルボシクリブについて Pfizer for PROFESSIONLS のホームページを参考にしてお話さ
せていただきます。

　先月号の図がうまく印刷されておりませんでした。校正の段階で気づかなかった私の責任です。お詫びを
して、訂正させていただきます。

上図のような機序でパルボシクリブは効果を発揮します。

申し訳ありませんが、紙面に関係上今回は、訂正のみとさせていただきます。次号ではパルボシクリブの適応、
用法・用量、副作用等についてお話しいたします。

＊1：がん細胞では、ER（ホルモン受容体）に女性ホルモンが結合するとサイクリンDを発現します。そこで
内分泌療法薬はサイクリンDの発現を抑制し間接的にCDK4/6を阻害します。

＊1

＊2＊3

＊2：パルボシクリブはCDK4/6を直接阻害し網膜芽細胞腫蛋白のリン酸化を阻害することにより転写因子
　　　E2Fの活性を抑えます。
＊3：転写因子E2Fの活性が阻害されることにより細胞周期がG1で停止します。

内分泌療法薬

パルボシクリブ

×

×

×



心臓血管外科  部長

大城 規和

心臓血管外科からのお知らせ

その2

　5/11・12に開催された370年の伝統を誇る大垣祭り非常に活
気に満ち溢れてましたね。私は診療の帰りに立ち寄ったのですが、大
垣の歴史の深さや伝統を守る人々の姿に感動し、さすがユネスコ無
形文化遺産「大垣祭り」と感じたばかりです。大垣祭りを境に日差し
も風も温かくなり皆さんも軽装になってきました。これからいよいよ
夏へむかうと実感するとともに，気候の変化に体調を崩している人が
いないかと心配なこの頃です。

心臓と血管の病気

　急に胸が痛くなる病気は多くありますが、生命に直結する病気として大動脈瘤破裂（胸部
と腹部）があります。大動脈瘤とは大動脈が正常血管径の1.5～2倍（胸部で45mm、腹部
で30mm）に拡大したものをいいます。形は紡錘型と嚢状型があり後者は前者に比べ破裂
しやすいと言われています。今回は胸部大動脈瘤についてお話させて頂きます。胸部大動脈
瘤は横隔膜より上にできる動脈瘤です。胸部大動脈瘤は大きくなると声枯れや飲み込み困
難、時に血痰などの症状が出ることがありますが、ほとんどは無症状です。瘤は大きくなると
破裂や解離を起こします。破裂した場合には急速にショック状態となることもあり病院までた
どり着けない場合もあります。運よく病院へ運ばれても手術生存は五分五分と言われてい
ます。近年医療技術の進歩や定期検診の機会が増え、破裂する前に発見されることが多くな
っております。定期検診による早期発見と定期の経過観察、そして良いタイミングで予定手
術を受けることが良いと思われます。治療は外科的治療と血管内治療がありますが、年齢や
患者様の状態、解剖学的
特徴で治療を選択してい
ます。大動脈瘤の原因の
多くは動脈硬化といわれ、
その危険因子である高血
圧、高脂血症、喫煙、糖尿
病の日常的なコントロー
ルが予防とされます。
特に血圧管理と禁煙は
予防の一つと言われてお
ります。早期発見には定
期健診等で超音波やCT
検査を受ける事も良いと
されています。気になる
症状がある方は当院の健
診センターや循環器科・
心臓血管外科へお気軽に
ご相談ください。

急に胸が痛くなったら～胸部大動脈瘤について

大動脈瘤とは

大動脈瘤・大動脈解離診療ガイドライン （2011年改訂版）

大動脈基部拡張症 上行大動脈瘤 弓部大動脈瘤
（紡錘状）

弓部大動脈瘤
（嚢状）

遠位弓部大動脈瘤

下行大動脈瘤 胸腹部大動脈瘤 腹部大動脈瘤
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月 火 水 木 金 土診　療　科

総合内科

外　　科

肛門外科

脳神経外科

乳腺内分泌外科

整形外科

眼　　科

泌尿器科

消化器内科

循環器内科
足の血管外来

糖尿病外来

（ASO外来/閉塞性動脈硬化症）

整形外科／専門外来
（予約制）

整形外科
（リウマチ・骨粗鬆症含む） 

前立腺外来
（予約制）

歯科口腔外科
（予約制）

歯科口腔外科
（完全予約制）

骨粗鬆症外来
（完全予約制）

産婦人科
（完全予約制）

脳神経外科
（完全予約制）

IBD特診外来

心臓血管外科

（炎症性腸疾患）

放射線科

特　診

（完全予約制）

糖尿病・甲状腺外来
（完全予約制）

診
一

診
初

①
診
再

②
診
再

診
二

診
一

診
二

診
一

診
二

診
一

診
二

診
三

月 火 水 木 金 土診　療　科

外　　科

脳神経外科

総合内科
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神経内科外来（予約制）
痛み外来

月2回（月曜日）
月1回(土曜日） 

若　山(6/3・24）
菅　井(6/15） 

診療時間（9：00～11：30）
診療時間（8：30～12：00）

赤　嶺

宮　島

武　藤
出　田

ー

ー

ー

西　科

西　科

田　中（香）

林

熊　谷

ー

大　西

仙　石

ー

江　崎

ー

神　野

ー

ー

ー

ー

近　藤

ー

ー

ー

ー

ー

宮　島

土　屋

ー

ー

赤　嶺

西　科

田　中（嘉）

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

休　診

ー

ー

ー

不整脈外来 ー ーー

ー

ー

ー

藤　岡

休　診

熊　谷

ー

大　城 大　城

ー

ー

白　木

ー

小　島

休　診

林

神　野

中　西

ー

ー

安　藤（み） 安　藤（み） 安　藤（み）

鴨　井

谷　川

土　屋

ー

西　科

田　中（香）

ー

ー

大　西

ー

藤　岡

ー

ー

中　西

武　藤

ー ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

田　中（嘉）

ー

下　川

ー

ー

安　藤（亮）

神　野

ー

赤　嶺

宮　島

ー

穴　山

ー

ー

小　島

土　屋小　島 土　屋

田　中（香）

林

ー

担当医

ー

藤　岡

江　崎 江　崎

森　川

ー

神　野

長　澤

中　西

赤　嶺

ー

ー

ー ー ー ー

田　中（香）

小　島

田　中（嘉）

ー

ー

下　川（脊椎）

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

担当医

ー

ー

森　川

ー

ー

※1

※6

※5

（6/4・11・25）

（休診）

荒　木

ー

担当医
（初診のみ）

橋　本

※5※7

担当医

担当医

（6/22・29休診）

（6/22・29休診）

（6/13・27）

（6/4・18）

（6/13休診）

（6/6休診）

（6/14休診）

（6/14休診）

吉　村

小　川
（膝関節）

秋　山
（6/6）
（股関節）

※1

※7

※1
※4

※1

※3

吉　村

浅　野

井　上

※3

※3※3

間　瀬
（完全予約制）

（予約制）

※1 ※1間　瀬
（完全予約制） （予約優先） 乳腺のみ

（予約・紹介のみ）

浅　野

平　川

寺　林

神　野

西　科

西　科

武　藤

神　野

仙　石

江　崎

（6/10休診）

（6/12休診）

神　野

野　上

野　上

（6/26休診）（6/25休診）

江　崎

桑　山 桑　山

藤　本 藤　本

桑　山桑　山

米　田

ー ー

ー

ー

（完全予約制）（6/22）

（完全予約制）（6/8・22）

（手外科）（6/1・15）

（肩関節・肘）（6/8・22）

※ 1 受付にご確認下さい
※ 2 受付時間(13：30～15：30)
※ 3 受付時間(13：00～15：00)
※ 4 受付時間(8：30～10：30)
※ 5 受付時間(9：30～11：30) 
※ 6 受付時間(9：00～11：30)
※ 7 受付時間(8：30～11：00)

診療時間(14：00～16：00)
診療時間(13：30～15：30)
診療時間(9：00～11：00)
診療時間(10：00～12：00)
診療時間(9：30～12：00)
診療時間（9：00～11：30）

ー

ー

ー

皮 膚 科 北　村 ー ー ー ー

午  

後  

診

★  

夕  

診

★  

午  

前  

診

外来診療体制表 ★午前診　診療時間
★夕　診　診療時間

9：00～12：00
17：00～19：00

（受付時間 　　　　　　　　　）
（受付時間 　　　　　　　　　）

8：30～11：30
16：30～18：30

医療法人徳洲会

〒503-0015 岐阜県大垣市林町 6 丁目 85-1

FAX 0584-77-6125
www.ogaki.tokushukai.or.jp/
予約センター　 0584-84-2062

大垣徳洲会病院
0 5 8 4 - 7 7 - 6 1 1 0

  
  

   
  
  
 

※お薬手帳をお持ち下さい。
◎日曜・祝日の通常診療を行っておりません。
◎急病、救急の方はいつでもおこしください。
この診療体制は業務上の都合で急に変更となる場合も
ございますのでお問い合わせください。

*歯科口腔外科・前立腺外来診察は電話にて確認をお願いいたします。
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